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LOS VOLUNTARIOS DE

MUSEO DE |

Luis Jordan Garcia
Voluntario

a farmacia del antiguo hospital de

la Isla del Rey de Mahon recibi6 a

cerca de 80.000 visitantes en 2024,

convirtiéndose en un espacio de
investigacion y educacion de referencia,
con numerosas actividades que se cele-
bran anualmente para dar a conocer nues-
tro patrimonio historico farmacéutico.

®% INVESTIGACION: NUEVAS GENE-
RACIONES DE INVESTIGADORES

La colaboracién de la Fundacion Hospital
Illa del Rei (FHIR) con el Programa Vincu-
lum del Instituto Menorquin de Estudios
(IME) ha permitido que alumnos de
Bachillerato del IES Joan Ramis i Ramis
estén desarrollando trabajos de investiga-
cién relacionados con la farmacia y las
plantas medicinales. Hugo Herrdiz Rami-
rez, con «Comparacién de la forma farma-
céutica a los inicios del s. XIX con la actua-
lidad y los recientes avances» y Miquel
Sarrié Maiques, con «El herbario del jar-
din del Hospital de la Isla del Rey» han
sido los autores de este afio.

Ademdés, la FHIR colabora anualmente
con la Universitat Autonoma de Barcelona
(UAB), acogiendo alumnos en précticas.
En 2025, Marta Tortajada Carreras, alum-
na de Historia del Arte, esta desarrollando
un proyecto DAFO y pre-museolégico
sobre el Museo de la Farmacia de la Isla
del Rey para la asignatura sobre Gestion
del Patrimonio Artistico. La FHIR partici-

po6 también en la mesa redonda «Patrimo-

SILLA DEL REI

MENORCA e Es Diari
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LA FARMACIA Y JARDIN DE
PLANTAS MEDICINALES

Jardin de plantas medicinales.

ni, salut i benestar» el 26/09/2024 a través
de M. Gracia Segui, quien present? la pro-
puesta de la Fundacién a los alumnos
para la realizacién de précticas en el Hos-
pital de la Isla del Rey.

En ambito universitario, Luis Jordan
Garcia, alumno de doctorado en la Uni-
versitat de les Illes Balears (UIB), desarro-
Ila su tesis «La farmacia menorquina. Con-
tribucion sanitaria, social y cultural en
Menorca».

*¢ DIFUSION: PROYECTOS EDUCATI-
VOS PARA ACERCAR NUESTRO PRO-
YECTO A LA SOCIEDAD
La FHIR desarrolla una intensa labor
educativa junto a la galeria Hauser &
Wirth a través del jardin de plantas medi-
cinales, organizando talleres familiares y
colaborando en la formacién practica de
alumnos de Formacién Profesional de
Jardinerfa.

En noviembre de 2024, se imparti6 una

conferencia en la Facultad de Enfermeria
de la UIB sobre la historia de la Isla del
Rey y su hospital, en el marco de la asig-
natura Bases Histéricas y Profesionales de
la Enfermerfa. La conferencia se transmitié
en directo desde la sede de Alaior a todas
las sedes de la UIB en las diferentes islas.

=& XIII JORNADA FARMACEUTICA
ISLA DEL REY. UNA CITA CONSOLI-
DADA PARA LA FARMACIA BALEAR
EN MENORCA

En mayo de 2024 se celebr6 la XIII Jornada
Farmacéutica Isla del Rey, un aconteci-
miento bianual que con el paso de los
afos se ha convertido en una cita ineludi-
ble para todos los farmacéuticos de nues-
tra Comunidad. El evento retine cada afio
a colegiados e invitados de todas las
Balears y cuenta con la organizacién del
Collegi Oficial de Farmaceutics de les
Illes Balears (COFIB), la Fundacié de
Ciencies Farmaceutiques de les Illes

Farmacia-Museo de la Isla del Rey.

Balears, la FHIR y de Cofarme. Cada una
de las ediciones ha tratado sobre un tema
especifico concreto, del interés tanto de los
farmacéuticos como de los numerosos
invitados que asisten al evento.

La edicion de 2024 destaco por la inau-
guracién de la exposicion «l.a Farmacia
en la expedicion de Magallanes y Elcano»,
en Ca n’Oliver (Mahon). La muestra reve-
16 los remedios, productos sanitarios y
cuidados médicos que acompafaron la
histérica primera vuelta al mundo, y con-
t6 con piezas histdricas tinicas, como la
composicion traducida del botiquin de la
expedicion.

El programa se complet6 con una visita
al Hospital de la Isla del Rey, el museo de
farmacia, el Jardin de Plantas Medicinales
y las exposiciones de la galeria Hauser &
Wirth Menorca, finalizando con un
almuerzo de entre los participantes. Se
trata, sin duda, del evento de referencia a
nivel social y farmacéutico en Menorca.

MUY PERSONAL

ANTE LO IMPREVISTO

Isabel M Segura
Roda
Abogada

ues, jno sabéis la mala pata que he

tenido! Hace unos dias me caf al

meter el pie en un agujero que no

debia estar ahi y me rompi la cabe-
za del fémur. jJopé, qué dolor!

Asi que os escribo desde la clinica Rot-
ger en Palma, donde me han operado y
recompuesto la «pata».

Pero queria hablar de la actitud de las
personas frente a situaciones inesperadas
que te cambian complenamente los planes
que habias forjado... porque estoy conven-
cida de que segtin tengas una u otra
manera de enfocar lo que habias planeado
y que queda roto (como tu hueso) condi-

ciona la recuperacion y sobre todo ayuda
a los que estan a tu alrededor a sentirse
menos «agobiados» por lo que ha pasado.
Porque nuestra actitud crea en la mente
un marco de comportamiento que a su vez

Nuestra actitud crea en la mente
un marco de comportamiento
que incrementa la fuerza para
afrontar lo ocurrido»

incrementa la fuerza y valentia para afron-
tar lo ocurrido... asi que tener una actitud
positiva comporta muchisimos beneficios.
Y hablando de ello quiero también decir
que el buen humor acompariado a una
actitud positiva no solo hace que eso
«duela menos» sino que aligera y ayuda a

desdramatizar situaciones como la que,
ahora, me ha tocado en suerte (bueno, es
un decir... lo de la «suerte»).

Pero otra de las grandes ayudas en
estos momentos son el interés que se
toman quienes te quieren... alucina el cari-
o que recibo cada dia de personas cerca-
nas, pero también de algunas que no sien-
do tan cercanas han compartido conmigo
momentos vitales. jQué rica me siento en
amistad y carifio!

*& QUE IMPORTANTE TENER a tu
lado a una persona que compartiendo tu
vida, en estos momentos, se entrega en
cuerpo y alma para que estés mejor, dan-
dote aliento y dnimo.

Soy muy afortunada, todo esto lo ateso-
ro y estando aqui, en el hospital atin
recién operada, se me va la cabeza a pen-
sar en todas esas personas que estan solas
0 que, sin estarlo, lo que reciben es la sen-

saciones de que «molestan»... Mi cabeza
no ha dejado de pensar en la soledad de
tantas personas que ocupan residencias,
hospitales, o incluso que estando con
salud viven en soledad.

Un escalofrio doloroso se cuela en mis
entranas cuando pienso en ello y me pre-
gunto ;como puede ser que nuestra socie-
dad haya llegado a extremos de abando-
nar a sus mayores, a ningunear su dolor,
su miedo, su tristeza?

Deberfamos pensar en ello mas a menu-
do y analizar qué podemos hacer, cada
uno de nosotros, por los demas.

En este momento geopolitico tan discor-
dante, donde hay cincuenta guerras, don-
de tantos seres humanos se sienten perdi-
dos, abandonados, sin recursos ni futuro...
nosotras ;qué caramba hacemos?

Ah, perdonad, pero el estar ingresada
me da mucho que pensar... y me duele,
me duele mucho mas que mi «pata».




